
TRE-Trainingsplan: Vorrunde Saison 2024/2025

Mannschaften

Zeit Ort Zeit Ort Zeit Ort Zeit Ort Zeit Ort

A1 und A2 19.30 - 21.00 Ent 19.00 - 20.30 Sch/KS

B1 19.15- 21.15 Ent 18.45 - 20.45 Ent

B2 19.30 - 21.00 Ent 19.30 - 21.00 Esch

C1 18.15 - 19.45 Esch 18.15 - 19.45 Ent

C2 18.30 - 20.00 Esch 18.30 - 20.00 Esch

C3 17.30 - 19.00 Sch/KS 17.30 - 19.00 Esch

FF 19 Juniorinnen 19.00 - 20.30 Esch 17.30 - 19.00 Sch

FF 15 Juniorinnen 19:15 - 20:45 Sch/KS 18.00 - 19.30 Ent

Goalietraining

Trainingsorte:

Ent = Entlebuch

Esch = Escholzmatt 

Sch = Schüpfheim Stand, 18.08.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag


